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ORIENT LUDIK TEAM

Objectif:
Entraide en petit groupe
et esprit corporate tous ensemble.

Les équipes partent munis d'un GPS a la recherche de
balises virtuelles. Elles se prennent en photo a chaque
balise.

Par trois fois tous les groupes se retrouvent pour se
challenger sur des activités d'équipe, coopératives, par
exemple : parcours a l'aveugle, tangram guidé a distance,
lancer de fléchettes danoises... Un ou plusieurs jeux vous
attendent a chaque point d'animation.

Durée : 2h00 a 2h30
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FOREST CHALLENGE

Objectif:
Jouer pour se connaitre et challenger pour se motiver

3% 3k 3k %k %k

Trois grands jeux attendent les équipes

Labyrinthe géant forestier 5000 m?: encordés, les différentes
team doivent trouver la sortie le plus vite possible. Le jeu est
rythmeé par des contraintes annonceées : équipiers aveuglés ou
avec obligation de contact...

Défi forestier : les équipes se retrouvent sur un méme parcours
en forét de 400 m pour realiser des jeux courts et ludiques.
Observation, précision et coopération. Retrouvez dans ce défi les
bases des jeux de societé en pleine nature
Défi ludique : deux jeux de coopérations ludiques pour finir dans
les alpages ce challenge de coheésion.

3% % A& %k k

Durée : 2h00 a 2h30
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CHALLENGE ORIGINAL TEAM

Objectif :
ludigue et tres accessible
challenge a fort esprit d’equipe

Les activités :

Lance pierre géant : un tir collaboratif sensationnel. L’équipe se
partage entre les tireurs et les receveurs pour des tirs de
precision.

Défi team : un défi de cohésion et de partage a base de postures
drbles et ludiques a réealiser avec des contraintes.
Labyrinthe géant: La team encordée sortira-t-elle dans les
temps ? Explorez et trouvez la sortie du labyrinthe de 5000 m?
avec des contraintes imposees

Durée : 2h00 a 2h30
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LA TETE ET LES PIEDS

L'objectif:
Une communication parfaite au sein de I'équipe
pour trouver le trésor.

% %k %k Xk %k

Les equipes de 6-8 personnes s'organisent pour que deux
personnes representent la téte et les autres les pieds.

Les pieds sont en extérieur munis d'un GPS, d'une balise de
géolocalisation. La téte suit les pieds sur un grand écran et
les guides pour aller chercher des indices.

Les pieds realisent des activités d'équipe, réecuperent des
indices et les transmettent a la téte qui gere les
informations et a eégalement des petits jeux bonus.

La téte et les pieds se reunissent enfin pour chercher le

trésor.

Durée : 2h00
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LA CONQUETE DES RAILS

L'objectif :
Reéaliser des missions en éeéquipe

%k %k %k %k %k

Un challenge d'équipe trés accessible et stratégique dans
lequel les differentes team doivent relier des villes en train
en jouant a divers jeux de groupe

Basé sur le célébre jeu “les aventuriers du rail”, nous avons
revisité cette activité pour en faire une animation de
cohésion insolite.

Sur un tres grand plateau, les equipes doivent déposer des
wagons pour relier des villes en train et gagner des
missions.

Pour cela les équipes se challengent et jouent les unes
contre les autres pour emprunter en premier les rails,
De multiples jeux ludiques et coopératifs attendent les
collaborateurs qui jouent et rejouent.

Durée :1h 30 a 2h00O
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LE RAID AVENTURE

L'objectif :
Esprit d’aventure, challenge d’équipe et d’entreprise sportif
E BIKE, via corda, riviere souterraine et grand rappel

% 3k %k %k k

Une grande journée d’aventures sportives en Savoie. Départ
en équipe en vtt électrique pour traverser le plateau.
Dépose des vtt et 20 minutes de rando en descente pour
rejoindre la via corda (évolution encordée) avec un petit
rappel pour prendre pied dans |la grotte et visiter la riviére
souterraine.

Une sortie exceptionnelle avec un rappel en fil d’araignée
de 45 m. 30 minutes pour remonter et recupération des vtt
electriques pour rentrer au Village Tipi

Duree : grande demi-journee ou journee
Des options : repas a la ferme, avec ou sans e bike...
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LES GESTES D’ANTAN

L'objectif :
Retrouvez dans un challenge trés accessibles
les gestes de nos ancétres.

%k %k %k %k %k

Au cceur de la Savoie fabriquez votre fromage.
Pressez les pommes et degustez votre jus de fruits frais.
Sciez de long avec un passe-partout.

Réalisez et cuisez vos pains plats.

Et degustez le tout a I’'apéro ou au golter

3% %k %k %k k

Durée : 2 h

 ecaen SR 1

L
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SUMMER JO SPIRIT

L'objectif :
Un challenge a I’esprit montagnard

%k %k %k %k %k

course d’orientation aux points - stratégie et découverte
pour ramener un maximum de points.
parcours vtt, relais - des mollets, de I’équilibre et du
soutien d’équipe
tir a ’arc au flu flu - un tir différent trés visuel 8 40m, 50m
Défi foret - un défi ludigue grandeur nature en forét

ET un final land’art pour des créations communes avec les
eléments naturels.

Durée:2h /2 h 30
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LUDIK YOGA

L'objectif :
Le yoga Kesako ?

%k %k %k %k %k

Le yoga est une pratique millénaire originaire d’Inde qui
vise a apporter un equilibre entre le corps, le mental et le
spirituel.

Alors bien sUr avant de devenir expert nous vous proposons
de maniere ludique de découvrir le yoga a travers:
e des jeux conviviaux s’appuyant sur les forces et les
faiblesses de chagque membre du groupe
e une mini séance de découverte
e un moment de détente
soit dans le grand tipi soit au coeur des espaces naturels.

Durée:1h 30a2h

-
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CHALLENGE TIR ET GLISSE

L'objectif :
Le challenge immanquable de I’hiver

% %k %k %k Xk

En équipe, vos collaborateurs se retrouvent autour
d’activités ludiques et sportives.

Le tir avec une épreuve issue du tir biathlon, axé sur la
découverte du tir a la carabine et un petit challenge
dynamique a pied.

La glisse avec la luge, parce qu’avant tout

la neige ¢a glisse !
Un dual slalom ou un depart de front.

% %k Ak %k k

Durée:2h /2 h 30
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WINTER JO SPIRIT

L'objectif :
Un grand challenge hivernal.
Faites vivre de belles aventures a vos collaborateurs.

Un slalom en luge dans les alpages pour glisser et rire.
Une partie de Yukigassen pour découvrir un sport Japonais
au bel esprit d’equipe (bataille de boules de neige)

Une épreuve stratégique d’évolution encordée dans un
labyrinthe géant pour tester sa résilience.

Une activite de rapidité et recherche d’ARVA pour mettre a
I’épreuve votre confiance en la machine et en vos équipiers

ET une épreuve commune de land’art - création artistique

Durée : 2h00 a 2h30
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AIRBORD, LUGES ET EVVO ZIPFY

L'objectif :
Découvrez la glisse, de jour comme de nuit.

%k %k %k %k %k

L’airboard : luge gonflable, allongée a plat ventre, téte en
avant. Alternez des moments de sensations fortes avec des
descentes dans ’alpage et une découverte ludique du
territoire

La luge Bob : classique et indémodable, un parcours ludique
en forét. Une technique de pilotage a découvrir pour bien
s’amuser en equipe. De jour comme de nuit.

L’evvo zipfy : combo de raquettes souples nouvelles

géenérations et de luge ultra legere. Baladez vous entre
forét et alpages et alternez avec des moments de glisse
amusants. De jour comme de nuit.

Duree :1h 30 a2 h 30
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RAQUETTES A NEIGE

L'objectif :
Pour prendre le temps de découvrir la nature
et de discuter avec ses collegues.

%k %k %k %k %k

De jour comme de nuit sur un parcours varie et adapte a
votre groupe, vous partez avec un accompagnateur en
montagne pour une decouverte originale du territoire .

Itinéraire tout cool ou sportif autour des cascades gelées,
a vous de choisir | En forét et hors-piste dans les alpages,
de la raquette comme vous n’en avez jamais fait.

3% %k %k %k k

Duree:1h a2 h 30
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YUKIGASSEN

L'objectif :
Un drble de sport collectif avec un bel esprit d’équipe

%k %k %k %k %k

Le yukigassen est un sport collectif au Japon de batailles
de boule de neige. Objectif : attraper le drapeau dans le
camp adverse sans se faire toucher.

Le terrain est parseme d'obstacles gonflés ou en mousse
pour permettre aux equipiers de se proteger et d'avancer.

Equipés de casques, masques et pinces a fabriquer les

boules de neige, les joueurs se préparent pour des parties
courtes et intenses de 3 minutes.

Durée :1h a2 h
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BANDIDOS

L'objectif :
Jouez et gagnez ensemble

%k %k %k %k %k

Au travers de cette activité inspirée d’un jeu de société
recreeé grandeur nature, vous allez révéler la valeur de vos
équipes et I'esprit d'entreprise car c'est tous ensemble
gue vous gagnerez.. peut-étre !

Le but du jeu est d'empécher Bandido, qui a commence a
creuser des tunnels, de s'évader de la prison. Pour cela, les
joueurs vont poser successivement des cartes pour tenter
de bloquer toutes les issues, soit en plagant des impasses,
soit en faisant boucher les tunnels.

Au fil des tours des jeux, des petites animations ludiques et

dynamiques attendent les équipes leur permettant de
gagner des cartes a deposer dans un ordre précis. La
collaboration entre les team sera essentielle pour réussir.

Plusieurs parties vous attendent, a vous de jouer !
3% % A& %k k

Durée : 1h30 a 2h
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